
3

顔を出した
自分の写真

2

マスクをした
自分の写真

1

お店の写真

○リスクなし △まあ大丈夫 ✕リスクあり

ネットのリスクから自分を守る方法は？

考えてみよう①

ワークシート①

発信して大丈夫なのは？

そのように選んだ理由を書きましょう。

新しく出来たカフェ
美味しかった！

@yu.u-u
Y.

送信キャンセル

写真



海に行った際に撮影した
友達との水着の写真を
SNSへ公開した

2

クラスメイトの
裸の写真を
無断でスマホに保存した

3

ふざけて友達の
裸の写真を不特定多数が
見えるSNSで発信した

4

お金を払う代わりに
友達に下着の写真を
送ってもらった

1

罪にならない 罪になる

罰金10万円以下 罰金30万円以下 1年以下の懲役または
100万円以下の罰金

5年以下の懲役または
500万円以下の罰金B C D E

A

考えてみよう②

ワークシート②

罪に問われるものは？

ネットのリスクから自分を守る方法は？



考えてみよう③

ワークシート③

どのように返信する？

水着の写真、この前
友達と撮ったな～。

ほんとに記者の
人みたいだし、

何て返信しよう？

ネットのリスクから自分を守る方法は？

ひろと

夏に向けた「海の家」の特集を
企画しているのですが、夏っぽ
い水着の写真をお持ちでしたら
送ってもらえないでしょうか。

イメージはこんな感じの写真です。



まとめ

ワークシート④

「SNS で自分の社会」を拡げるために

ネットのリスクから自分を守る方法は？

今日の授業を受けて、これからの SNS の使い方や意識したいことを記入してみよう。

ポイント

リスク

4 きっぱりと断り、誰かに相談できるかな。

脅しの道具として情報を　　　　　　　　　 恐れがある

ポイント

リスク

3 どこからが犯罪になるか判断できるかな。

悪質なものは　　　　　　や　　　　　　で罰せられる可能性がある

ポイント

リスク

2 状況によるリスクの変化を判断できるかな。

絶対安全は難しく、リスクには　　　　　　　　がある

ポイント

リスク

1 ネットでは特に難しいことを認識できているかな。

相手の　　　　　　や　　　　　　を見抜くことが難しい



ワークシート④

これからのあなたの SNS の使い方は？

ネットのリスクから自分を守る方法は？

今日の授業で学んだことや考えたことを記入してみよう。

今日の授業を受けて、これからの SNS の使い方や意識したいことを記入してみよう。


